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Veien fra forfatter  
til leser 
 
John B. Thompson skriver i boka Merchants of Culture 
om forlagsbransjen. Han har tegnet en skisse over veien 
fra forfatter til leser. Her er en forenklet, men fullverdig 
versjon. Du kan se hvem som gjør hva: 
 
Tekst – forfatter 
Overtakelse av tekst – forlag 
Redigering av tekst – forlag eller frilanser 
Design – forlag eller outsourcing 
Ombrekking – ombrekker (frilans eller på forlaget) 
Korrektur – forlag, forfatter og/eller frilanser 
Trykking – trykkeri 
Salg og markedsføring – forlag 
Distribusjon – distributør 
Boksalg – bokhandel Leser 
 
Dette er en typisk skisse for bøker i engelskspråklige land. 
Norge har nesten samme opplegg. Som du ser, benytter 
forlag ofte hjelp fra andre. Så da kan du like godt gjøre mye 
selv, eller hente hjelp fra de samme som hjelper forlagene. 
Kort fortalt er prosessen fra bokidé til bok i hånda slik: 
 
Forfatter  Klargjøring til trykk   Trykking  
Distributør  Bokhandel  Leser



Normalt ordner forlaget med det meste mellom forfatter 
og leser. Redaktør, trykking og stort og smått. Noen forlag 
er gode på dette. Andre er mindre gode, som i alle bransjer. 
Men dette er altså noe du kan ordne selv – med minst like 
bra resultat som forlagene. Jeg kan vise deg hvordan. Bli 
med på en spennende og lærerik reise!

Selve manus
Som sagt: I hodet ditt kan manus virke fantastisk, men 
det er ikke sikkert at det er like fantastisk på papiret. Før 
du bestemmer om du vil trykke boka, bør du tenke deg 
om noen ganger. Jeg har selv skrevet artikler som virket 
fantastiske der og da, men  
når jeg tok dem ut av skuffen  
en stund senere, oppdaget jeg  
hvor dårlige de var. Gir du ut  
en dårlig bok nå, kan det bli  
vanskelig å få bokhandel og  
media til å tro at dine neste bøker  
er noe tess. Det er begrenset hvor  
oppdatert bokhandelen kan være på  
forfatterskapet til tusenvis av forfattere 

 
    La fire venner lese gjennom de ti første sidene av manus. 
Be dem om å gi ærlige tilbakemeldinger. Dersom de liker 
manus, kan du gå videre med ideen. Hvis de ikke liker 
det de leser, har de gjort deg en tjeneste; de har hindret at 
du utgir dårlig litteratur. Eller, de har fått deg til å arbeide 
mer med boka. Eventuelt kan du skaffe en frittstående 
konsulentuttalelse.

Noen ganger vet du likevel at boka er god nok. Uansett 
behøver du en grundig gjennomgang av manus. En ulempe 
med å gi ut på eget forlag er at du ikke har en redaktør som 
gir tilbakemelding på manus. Det må du gjøre noe med.

– men bøker som har solgt skuffende blir husket.



Etablerte forlag Eget forlag

Forskudd Småpenger Ingenting

Betaling Du må vente opptil 1,5 år Du må vente opptil to 
mnd.

Rettigheter
Forlaget har monopol 
på å utgi verket i minst 
fire år

Du har monopol

Hvem bestemmer
Forlaget bestemmer alt, 
eller mesteparten Du bestemmer

Når publiseres boka
To måneder til to år etter at 
manus er ferdig skrevet

3 til 8 uker etter at 
manus er ferdig skrevet

Andel til forfatter 10 % 40 til 60 %

Salgstall Selger trolig flere

Økonomisk risiko Forlaget tar risikoen
Risiko hvis du selger null 
bøker, eller er blakk

Selge direkte
Da må du i tilfelle kjøpe 
boka dyrt først Ja, med full fortjeneste

Tidskontroll Forlaget jobber når det 
passer, du må tilpasse deg

Du jobber når det passer 
deg

Skrivetid Du kan konsentrere deg 
om å skrive

Du kan leie hjelp, men 
ofte må du organisere en 
del selv

Lureri Forekommer Nei

Frihet
Det spørs hvordan du 
definerer frihet Ja


